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Пояснительная записка 

  План внеурочной деятельности МКОУ «Казачелокнянская средняя 

общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам. 

  План внеурочной деятельности разработан на основе следующих 

документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012г.; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с изменениями и дополнениями 

29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее- ФГОС СОО), 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил Сан ПиН 2.4.3648-20 “Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи”». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм Сан ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 



- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 августа 2020 г. № 442 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Письмо Министерства образования и науки России от 18.08.2017 N 09-1672 

«О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности».  

  План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

  Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного 

выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных 

программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

  Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи: 

-создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей  

среднего образования и более успешного освоения его содержания; 

-способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения; 

-компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в среднем образовании те 

или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

-ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным 

программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

-на расширение содержания программ общего образования; 

-на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики; 

-на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта. 

  Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется  

по следующим направлениям: 

1.Спортивно-оздоровительное 

2.Духовно-нравственное 

3.Социальное 



4.Общеинтеллектуальное 

5.Общекультурное 

 

Спортивно-оздоровительное направление 

  Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся на уровне среднего общего образования 

как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному 

и эмоциональному развитию обучающихся, достижению планируемых 

результатов освоения образовательной программы среднего общего 

образования. 

Основные задачи: 

-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

-использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

-развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Данное направление реализуется программой кружка «Легкая атлетика» в 10 

классе. 

  По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

соревнования, показательные выступления, дни здоровья. 

 

Общеинтеллектуальное направление 

  Целесообразность данного направления заключается в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

Основными задачами являются: 

- формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

- развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения; 

- формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности; 

- овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на 

ступени среднего общего образования. 

Данное направление реализуется через курсы  «За страницами учебника 

«География», «Основы финансовой грамотности» в 10 классе, «Русский язык 

в форме ЕГЭ», «Прикладная математика» в 11 классе 

  По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, защита 

проектов. 

 

Духовно-нравственное направление 

  Целесообразность данного направления заключается в обеспечении 

духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

Основные задачи: 



- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

  Данное направление реализуется через курс «Разговоры о важном» в 10,11 

классах. 

   Цель программы - формирование взглядов школьников на основе 

национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 

 

Социальное направление 

Целесообразность данного направления заключается в создании в старших 

классах системы специализированной подготовки, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся с учетом 

реальных потребностей рынка труда. 

Основные задачи: 

- формирование адекватного представления о своем профессиональном 

потенциале на основе самодиагностики и знания мира профессий, 

- ознакомление со спецификой современного рынка труда, правилами выбора 

и способами получения профессии. 

  Данное направление реализуется через курс «Твоя профессиональная 

карьера» в 11 классе 

 

Общекультурное направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие 

обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой 

культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно- 

этическими ценностями многонационального народа России и народов  

других стран. 

Основными задачами являются: 

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

- становление активной жизненной позиции; 

- воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической 

культуры.  

Данное направление реализуется программой кружка «Театральная студия»  

в 11 классе. 
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Основные направления Название 

 

(форма) 

Количество часов в 

неделю по классам 

Итого  

10 11  

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» (курс) 

 

 

1 

 

 

      

1 

 

 

 

2 

 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

«Легкая атлетика» 

(кружок) 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

Общеинтеллектуальное 

 

«Русский язык в 

форме ЕГЭ» 

(курс) 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

    1 

 

 

 

 

«Прикладная 

математика» (курс) 

 1 

 

 

 

 

1 

«За страницами 

учебника 

«География» 

(курс) 

 

1 

 1 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

1  1 

Общекультурное  

  

«Театральная 

студия» (кружок) 

 

 

 

1 

   1 

 

 

Социальное 

«Твоя 

профессиональная 

карьера» 

(курс) 

 1  

1 

Итого  4 5 9 


